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Mi ha sempre colpito che il collegamento tra malattia e castigo di 
Dio, presente nella mentalità ebraica ai tempi di Gesù, riemerga an-
che nel mondo attuale: spesso ci chiediamo, di fronte ad una difficol-
tà, ad una malattia: che male ho fatto? I discepoli pongono una do-
manda simile a Gesù di fronte al cieco nato: “Chi ha peccato perché 
sia così? ”. E Cristo risponde: «Né lui ha peccato né i suoi genitori, ma 
è perché in lui siano manifestate le opere di Dio». La vita dell ’uomo 
può esprimere in ogni occasione l ’amore che Dio ha per lui. L ’opera 
di Dio è a senso unico: Egli vuole sempre salvare l ’uomo. Il racconto 
del miracolo occupa un solo versetto, per dire che non è questo il 
centro dell ’episodio, ma esso è lo spunto per rivelare che Gesù è la 
vera luce, il vero salvatore. «Possa il Signore Gesù porre pure a noi le 
mani sugli occhi, perché iniziamo a volgere lo sguardo non alle cose 
che si vedono, ma a ciò che non si vede: apra a noi quegli occhi che 
non scrutano le cose presenti, ma quelle future, e sveli a noi quello 
sguardo del cuore mediante il quale si vede Dio in spirito» (Origene).  
 

Puoi dire che Gesù è colui che illumina la tua vita  e ti spinge a guar-
dare oltre?  
 

Cosa potrebbe smuoverci per divenire realmente il Corpo di Cri-
sto , la sua Chiesa?  
 

Tratto da l ’itinerario spirituale “Immersi nella vita nuova ” 
disponibile online su quaresimadifraternita.it  o cartaceo alle porte della chiesa.  

IV DOMENICA DI QUARESIMA - «LÆTARE» 
 

«Vide un uomo cieco dalla nascita» 

- GIOVANNI 9,1 



Domenica prossima , Quinta di Quaresima, quan-
to raccoglieremo alle celebrazioni sarà interamente destinato a questo 
progetto . Invitiamo chi ha usato le cassettine per il proprio impegno 
di vicinanza di portarle alla celebrazione di domenica prossima.  
 
In E TIOPIA  esiste una disparità di genere profondamente radicata nella 
cultura locale. Inoltre, nelle aree rurali, l'accesso all'istruzione è reso diffi-
cile dalla povertà, da specifiche norme sociali e dalla carenza di strutture 
scolastiche adeguate. Come spesso capita nelle famiglie povere, le don-
ne giocano un ruolo fondamentale nell ’educazione dei figli, nella coltiva-
zione e anche per l ’economia domestica. Nelle comunità dove operano i 
missionari sono presenti molte situazioni di povertà ed emarginazione. 
Diverse donne hanno alle spalle storie personali molto particolari e a vol-
te sofferte. La loro condizione influisce anche sulla loro situazione econo-
mica che è precaria e che richiede un sostegno per non scadere in una 
vita priva di dignità.   
 

Il progetto viene proposto dopo un anno di sperimentazione che ha dato 
dei risultati molto incoraggianti. Si rivolge a 4- 5 donne per ognuna delle 
comunità di Adaba, Herero, Dodola e Kokossa , offrendo una possibili-
tà di riscatto  per affrancarsi dalla loro situazione di povertà promuoven-
do dignità e responsabilità .  
Attraverso l ’ascolto delle storie personali, delle situazioni familiari, delle 
fragilità e delle risorse, vengono avviati dei progetti personalizzati con-
cordati con le donne stesse. In concreto, vengono valorizzate le loro 
qualità umane per iniziare piccole attività lavorative : ad esempio, la 
preparazione del caffè o del tè per il consumo del vicinato; la preparazio-
ne di qualche prodotto alimentare di uso quotidiano; la costruzione di 
utensili di uso domestico; l ’allevamento di ovini o pollame. Lo svolgimen-
to del progetto viene monitorato da alcuni referenti della parrocchia  
che affiancano i missionari.  
 
Nel sito dedicato alla Quaresima trovate maggiori informazioni e anche 
una video testimonianza e invito a sostenere il progetto da parte di un 
nostro missionario “fidei donum ”, don Nicola, assieme a una donna che è 
stata aiutata con il progetto dell ’anno scorso che anche noi abbiamo so-
stenuto. (quaresimadifraternita.it/progetti -missionari/etiopia/promozione
-della -donna -2026/ ) 

PROGETTO QUARESIMA DI FRATERNITÀ 



• APPUNTAMENTO CON GESÙ: opportunità di un tempo di preghiera per-
sonale davanti all ’Eucaristia, tra le ore 16 e le ore 19 di mercoledì 18 
marzo, in cappella invernale.  

• BAR DEL VENERDÌ POMERIGGIO: apertura del Bar per condividere un po-
meriggio insieme dalle 15 alle 18.  

• CINEME DEI RAGAZZI: venerdì 20/3 ore 16:45 in salone del Centro Parr.  
• VENERDÌ CON LA PAROLA: venerdì 20 marzo nel salone del Centro Par-

rocchiale alle ore 20:45 in ascolto della Parola della V domenica di 
Quaresima accompagnati da don Emanuele.  

• VESPRI DELLA COLLABORAZIONE PASTORALE: nelle domeniche di Qua-
resima, in chiesa a Vigonovo, alle ore 16.  

DOMENICA 15 MARZO - DOMENICA LAETARE 
 

La quarta domenica di Quaresima viene chiamata “Domenica laetare ” per 
la prossimità della Pasqua. Abbiamo attraversato oltre metà del cammino 
di Quaresima e vi è un sussulto di gioia per la Pasqua ormai vicina.  
Questa domenica prende il nome dall ’antifona (in latino) d ’ingresso della 
S. Messa (che noi sostituiamo normalmente con il canto d ’ingresso).  
 
L ’antifona recita: Rallegrati, Gerusalemme,  
    e voi tutti che l'amate, riunitevi.  
    Esultate e gioite, voi che eravate nella tristezza:  
    saziatevi dell'abbondanza della vostra consolazione.  

FIORI E PIANTE PER LA CHIESA IN QUARESIMA 
Ricordiamo che per aiutarci a stare nel clima del tempo della Quaresima 
vi invitiamo a non portare fiori o piante fiorite in chiesa fino al giovedì 
santo. Grazie della collaborazione.  

OFFERTE DELLA IIA DOMENICA DEL MESE - 7 E 8 MARZO 2026 
Un grazie per quanto è stato offerto in occasione della colletta straordi-
naria della seconda del mese, domenica scorsa: 1.155,30 euro.  

VISITA AD ALCUNI ANZIANI 
In occasione di questa Domenica Laetare, la comunità parrocchiale, at-
traverso alcuni operatori della nostra Caritas e dei ragazzi e giovanissimi 
con i loro educatori, farà visita a una decina di nostri anziani per un saluto 
e un momento di fraternità dopo la Santa Messa delle ore 10:30.  
Con loro la comunità si fa presente a chi è costretto in casa e non ha mo-
do di partecipare attivamente a iniziative, incontri e celebrazioni. Il saluto 
di tutta la comunità cristiana giunga a questi fratelli e sorelle.  



DAL 14 AL 22 MARZO 2026  

SANTE MESSE SETTIMANALI 
Lunedì  ore 16:30 (in RSA) -  18:30 
Martedì  ore 18:30  
Mercoledì  ore 10:00  
Giovedì  ore 7:30  

Venerdì  ore 18:30  

Sabato ore 18:30 

Domenica ore 8:00 - 10:30 
  ore 18:30 

CONFESSIONI (in cappella invernale) 
 

Confessioni  Mercoledì dalle 9:00 alle 9:45 (prima della S. Messa)  
   e Sabato dalle 15:00 alle 16:30.  

 
 
 
 

Sab 14  h. 18:30: 
 

 

Dom 15  h. 8:00: 
h. 10:30:  

 
 
 
 

Sab 21 h. 18:30: 
 

Dom 22 h. 10:30: Grande Intercessioni sui ragazzi/e che 
riceveranno i sacramenti nel prossimo tempo di Pasqua 

   

Gio 19 SAN GIUSEPPE, SPOSO DELLA BEATA VERGINE MARIA 


